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Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа «Развивай-Ка» по 

подготовке к школе детей 5,5-7 лет представляет личностно ориентированную модель 

подготовки детей дошкольного возраста к обучению, осуществляя преемственность между 

дошкольным и начальным общим образованием. 

Направленность программы: 

Социально-гуманитарная – направлена на социальную адаптацию, повышение 

уровня готовности обучающихся к взаимодействию с различными социальными институтами, 

формирование знаний об основных сферах современной социальной жизни, устройстве 

общества, создание условий для развития коммуникативной, социально успешной личности, 

расширение «социальной практики», воспитание социальной компетентности (сфера 

деятельности «человек-общество», «человек-человек»), формирование педагогических 

навыков.  

Актуальность программы: 

Программа  направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста. 

Основные положения программы: 

 - носит развивающий характер;  

- обеспечивает позитивную социализацию детей, помогая им освоить специфику 

социальных отношений (в семье, со сверстниками, со взрослыми);  

- обеспечивает формирование ценностных установок;  

- ориентирована на развитие потенциальных возможностей ребенка, на зону его 

ближайшего развития;  

- обеспечивает постепенный переход от непосредственности к произвольности; 

- готовит переход от игровой к творческой учебной деятельности, в том числе в 

сотрудничестве со сверстниками и взрослыми. 

 
Цель программы: успешная адаптация детей дошкольного возраста к новым 

образовательным условиям и создание условий гуманного (комфортного) перехода с одного 
образовательного уровня на другой; 

развитие физических, социальных и психических функций в единстве дошкольного и 
школьного образовательного пространства. 

Основные принципы программы:  

- принцип учёта возрастных и индивидуальных особенностей детей дошкольного 

возраста;  

- принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью 

дошкольного образования является развитие ребенка, а усваиваемые ребенком знания, умения и 

навыки являются лишь средством достижения этой цели; 

-  принцип сохранения самоценности детства как значимого этапа в общем развитии 

человека, самоценность детства — понимание (рассмотрение) детства как периода жизни 

значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребёнком сей-

час, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду систематического 

обучения в начальной школе;  

- развитие творческой деятельности; развитие личностных компетенций;  

- поддержка и сохранение здоровья; 

-  формирование духовно-нравственных установок и ориентаций; 

-  развитие устойчивой психологической адаптации к новым условиям образования;  

- сотворчество обучающих, обучающихся и родителей. 
Основные задачи программы: 

• сохранение и укрепление физического, психического здоровья детей и их 
эмоционального благополучия; 
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• развитие личностных качеств; 
• формирование ценностных установок и ориентаций; 
• развитие творческой активности; 
• формирование и развитие психических функций познавательной сферы; 
• развитие эмоционально-волевой сферы; 
• развитие коммуникативных умений; 
• развитие умений действовать по правилам. 

 
Планируемые результаты 

 

• в конце обучения дошкольники приобретают новые знания, умения и навыки: 

• повышают свой интеллектуальный уровень, расширяют кругозор; 

• учатся общаться друг с другом, работать в парах и группах; 

• привыкают к школе, появляется желание продолжать обучения именно в ней; 

• готовы учиться с радостью и интересом, мотивированы на хорошую учебу; 

• ребенок получает всестороннее развитие. 

 

Возраст обучающихся: Программа рассчитана на детей 5,5 -7 лет 

Форма обучения: очная. 

Сроки реализации: 7 месяцев. 

Наполняемость в группах составляет до 20 чел.  

Форма обучения: групповая. 

 

Возрастные особенности детей 5-7 лет. В старшем дошкольном возрасте происходит 

интенсивное развитие интеллектуальной, нравственно-волевой и эмоциональной сфер 

личности. Ребенок пяти-шести лет становится все более активным в познании. Он познает мир, 

окружающих его людей и себя, что позволяет ему выработать собственный стиль деятельности, 

основанный на его особенностях и облегчающий социализацию. 

Познавательно-речевое развитие. Общение детей выражается в свободном диалоге со 

сверстниками и взрослыми, выражении своих чувств и намерений с помощью речевых и 

неречевых (жестовых, мимических, пантомимических) средств. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-

ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети 

используют все части речи, активно занимаются словотворчеством. 

Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.  

Развивается связная речь: дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 

В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться восприятие цвета, 

формы и величины, строения предметов; представления детей систематизируются. Дети 

называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; 

форму прямоугольников, овалов, треугольников. 

К 6-ти годам дети легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до десяти 

предметов разных по величине. Однако дошкольники испытывают трудности при анализе 

пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 

пространственного расположения. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться 

образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и 

совершить преобразования объекта. 

Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой 

словеснологического мышления. 5-7 лет - это возраст творческого воображения. Дети 

самостоятельно могут сочинить оригинальные правдоподобные истории. 
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Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Конструирование 

характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети 

используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменять детали 

постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом 

обследования образца. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по 

условиям. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (2, 4, 6 сгибов); 

из природного материала. 

Социально-личностное развитие. Дети проявляют высокую познавательную активность. 

Ребенок нуждается в содержательных контактах со сверстниками. Их речевые контакты 

становятся все более длительными и активными. Дети самостоятельно объединяются в 

небольшие группы на основе взаимных симпатий. В этом возрасте дети имеют 

дифференцированное представление о своей гендерной  принадлежности по существенным 

признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств). Ярко проявляет 

интерес к игре.  

В игровой деятельности дети шестого года жизни уже могут распределять роли до 

начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, 

сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. 

Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и 

«периферия». В игре дети часто пытаются контролировать друг друга - указывают, как должен 

вести себя тот или иной персонаж. Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные 

эмоциональные состояния, видеть проявления эмоционального состояния в выражениях, 

жестах, интонации голоса. Проявляет интерес к поступкам сверстников. 

В трудовой деятельности освоенные ранее виды детского труда выполняются 

качественно, быстро, осознанно. Активно развиваются планирование и самооценивание 

трудовой деятельности. Художественно-эстетическое развитие. 

При реализации программы осуществляется работа по различным видам деятельности: 

продуктивной, творческой, познавательно-исследовательской, игровой, конструирование и 

моделирование и др. 

Режим занятий:  

Количество  учебных дней – 28 дней  

Продолжительность учебной недели – однодневная (суббота) 

Количество и продолжительность занятий в день – 1 занятие (4 модуля по 30 минут) 

Сроки и продолжительность каникул: 29.12.2024 - 08.01.2025. 

В праздничные дни занятия не проводятся. 

Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками: 

- 4 ноября – выходной день в честь Дня народного единства 

- 23 февраля – выходной день в честь Дня защитника Отечества 

- 8 марта – выходной Международный женский день 

- 1 мая – выходной Праздник Весны и Труда 

- 9 мая – выходной День Победы 

 

 

Учебно-тематический план 

№

№ п/п 

Модуль          Кол-во часов 

Всего Теория Практика 

1Познавательное развитие  28 14 14 
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1 

1

2 

Математическая подготовка 28 14 14 

1

3 

Речевое развитие 28 14 14 

1

4 

Художественно-эстетическое развитие  

 

28 14 14 

 

Содержание программы 

 

 Модуль «Познавательное развитие» 

   Содержание  модуля направлено на развитие у детей универсальных предпосылок 

учебной деятельности, познавательных интересов и интеллектуальных способностей, 

формирование основ безопасности жизнедеятельности экологического сознания.                                                                           

    Методика обеспечивает систематизацию и научную коррекцию накопленных детьми в 

дошкольном возрасте природоведческих представлений. Содержание модуля строится как 

синтез различных составляющих естественно научного и экологического знания с включением 

доступных элементарных сведений из области астрономии, физики, биологии, экологии. При 

освоении содержания курса дети овладевают такими важными для последующего обучения 

умениями, как  умение выделять свойства предметов (форма, цвет, размер), находить их общие 

и отличительные признаки, делить объекты на группы, составлять целое из частей, фиксировать 

состояние предмета и его смену. 

Цель: развитие у детей универсальных предпосылок учебной деятельности, 

познавательных процессов и интеллектуальных способностей; систематизация и научная 

коррекция накопленных детьми в дошкольном возрасте природоведческих представлений. 

Задачи: 

Образовательные: 

- формировать представления о растительном, животном мире, сезонных изменениях в 

природе, некоторых видах труда и профессиях; 

- уточнять и систематизировать знания о явлениях природы; 

- обогащать активный и пассивный словарь; 

Развивающие: 

- развивать словесно-логическое мышление, умение делать выводы, обосновывать свои 

суждения; 

- формировать навыки самоконтроля и самооценки; 

- формировать умения понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно; 

- развивать чувство эмпатии, сопереживания к окружающим людям; 

- развивать творческие способности, воображение; 

- формировать общеучебные умения: умение работать в коллективе, доводить начатое 

дело до конца, работать внимательно, сосредоточенно. 

 Воспитательные: 

- способствовать воспитанию трудолюбия, доброты, отзывчивости; 

- способствовать воспитанию интереса и любви к Родине, природе, способность 

любоваться еѐ красотой, бережно относится к растениям и животным. 

- формировать этические нормы и правильное поведение. 

Планируемые результаты: 

Знать: 

- классификацию животных и растений 

- основные космические тела (Земля, Солнце, Луна); 

- времена года, их последовательность 

Уметь: 

- распознавать объекты: Земля, Солнце, Луна 
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- распознавать на рисунках и в природе изученные растения и животных; 

- перечислять в правильной последовательности времена года и кратко характеризовать 

их признаки; 

- работать по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции. 

 

Содержание 

Звёзды, Солнце и Луна – 3 час 

Наблюдение звёздного неба (с помощью взрослых), выделение отдельных созвездий (двух-

трёх). Солнце и его роль для жизни на Земле. Наблюдение Луны на небе (с помощью взрослых). 

Моделирование расположения Солнца, Земли и Луны относительно друг друга. Игра «Путе-

шествие на Луну». 

Приключения солнечного зайчика. Наблюдение световых лучей, игры с солнечным 

зайчиком, совместное сочинение сказки о солнечном зайчике. Свет и тень: постановка сценок 

театра теней. 

Радуга — украшение мира. Рассказы детей о своих впечатлениях от наблюдения радуги. 

Докрашивание радуги на рисунке. 

Правила безопасности при наблюдениях за звёздами, Луной, Солнцем, играх с солнечным 

зайчиком. Как солнечный луч может поджечь лес и как этого избежать? 

 

Чудесный мир растений и грибов – 9 час 

Растения нашей местности: распознавание их в природе (с помощью атласа-определителя). 

Травянистые растения. Кустарники. Деревья. Декоративные растения; раскрашивание 

изображений, рисование, изготовление аппликаций. Лепка из пластилина овощей и фруктов, 

различающихся размерами, формой, цветом. Выращивание детьми растений из семян. 

Съедобные и ядовитые растения, их сравнение, выявление важнейших отличительных 

признаков. Лекарственные растения. 

Мхи и папоротники тоже растения. Рисование мха и веточки папоротника по натуральному 

образцу. 

Грибы — не растения. Разнообразие грибов, их распознавание на рисунках, муляжах и в 

природе (с помощью атласа-определителя), раскрашивание изображений. Съедобные и 

ядовитые грибы, их сравнение, выявление важнейших отличительных признаков. 

Отношение человека к растениям и грибам: каким оно должно быть? Рассуждения с опорой 

на наблюдения и материалы книги «Великан на поляне, или Первые уроки экологической 

этики». Правила безопасности при сборе ягод, лекарственных растений, грибов. 

 

Наши друзья — животные - 9 час 

Животные нашей местности. Обитатели живого уголка. Домашние животные. Породы 

собак. Рисование своего домашнего питомца. 

Насекомые (бабочки, жуки и др.), их распознавание на рисунках и в природе (с помощью 

атласа-определителя), раскрашивание изображений. Коллективное изготовление модели 

«Бабочки на лугу» (склеивание изображений бабочек, украшение ими картины или макета 

цветущего луга). 

Наблюдение за поведением рыбок в аквариуме, обсуждение условий, необходимых для 

жизни рыб. Разнообразие рыб, сравнение их по размерам, форме тела, окраске, выявление связи 

между особенностями строения и условиями жизни рыб. Мысленное достраивание 

изображений «спрятавшихся» рыбок. 

Наблюдение за поведением воробьёв, галок, ворон и других птиц ближайшего природного 

окружения (особенности передвижения, питания, издаваемых звуков, взаимоотношений с 

другими птицами и т. д.). Разнообразие птиц, сравнение их по размерам и окраске. 

Расположение изображений птиц в порядке увеличения (уменьшения) размеров. 

Наблюдение за белкой и зверьками из живого уголка. Разнообразие зверей, сравнение их по 

размерам, форме тела, окраске. Расположение изображений зверей в порядке увеличения 
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(уменьшения) размеров. 

Лепка и раскрашивание изображений рыб, птиц, зверей, распознавание их на рисунках и в 

природе (с помощью атласа-определителя). 

Лягушки, улитки, черви тоже животные. Необходимость бережного отношения к ним. 

Раскрашивание изображений улитки и дождевого червя. 

Отношение людей к животным: каким оно должно быть? Рассуждения с опорой на 

наблюдения и материалы книги «Великан на поляне, или Первые уроки экологической этики». 

Правила безопасности при встречах и общении с животными. 

 

Круглый год – 7 час 

Наблюдение сезонных изменений в природе. Времена года, их важнейшие признаки. 

Моделирование последовательности времён года. Выявление причинно-следственных связей 

между различными сезонными изменениями (положение солнца, погода, жизнь растений и 

животных, занятия людей), их отображение с помощью простейших моделей. 

Различное отношение человека к природе (на основе наблюдения примеров положительного 

и отрицательного отношения и материалов книги «Великан на поляне, или Первые уроки 

экологической этики»). Оценка поведения человека в природе (собственного и окружающих), 

простейшие правила поведения. 

Правила безопасности в различные сезоны года. Безопасность на воде, на льду, на 

скользкой дороге. Предупреждение простудных заболеваний. 

Планируемые результаты: 

— владеть универсальными предпосылками учебной деятельности — уметь работать по 

правилу и образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции; 

— распознавать на рисунках и в природе изученные растения и животных; перечислять в 

правильной последовательности времена года и кратко характеризовать их признаки; 

— применять усвоенные знания и способы деятельности для решения новых 

познавательных задач, предлагать собственный замысел конструктивной деятельности и во-

площать его в рисунке, поделке, модели и т. д.; 

— проявлять осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям, соблюдать элементарные правила безопасности дорожного движения и 

безопасного поведения в мире природы; 

— проявлять заинтересованное и бережное отношение к природному окружению, 

соблюдать простейшие правила поведения в природе. 

Учебно-тематический  план 

 

№ п/п 

 

Дата  

 

                       Тема занятия 

 

Кол-

во час 

Звезды, Солнце и Луна 

 

 

1  Звездное небо 1 

2  Солнце и Луна 1 

3  Радуга 1 

Чудесный мир растений и грибов 

 

 

4  Как узнать растения? 1 

5  Травы, кустарники, деревья. 1 

6  Кустарники 1 

7  Деревья 1 

8  Декоративные растения 1 

9  Съедобные и ядовитые растения 1 



9 
 

10  Лекарственные растения 1 

11  Мхи и папоротники 1 

12  Грибы 1 

Наши друзья – животные 

 

 

13  Как узнать животных? 1 

14  В живом уголке 1 

15  Домашние животные 1 

16  Породы собак 1 

17  В мире насекомых 1 

18  В мире рыб 1 

19  В мире птиц 1 

20  В мире зверей 1 

21  Отношение людей к животным: каким оно должно быть? 1 

Круглый год 

 

 

22  Времена года 1 

23  Осень 1 

24  Зима 1 

25  Весна 1 

26  Лето 1 

27  Природа весной 1 

28  Отношение человека к природе: каким оно должно быть? 1 
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Модуль «Математическая подготовка» 

Данный модуль определяет содержание работы по математической подготовке детей 5 – 

7 лет к обучению в школе и задаѐт основные направления реализации общих психолого-

педагогических идей их развития на математическом материале. 

Главная цель модуля математики подготовительного периода – это формирование 

начальных математических представлений и развитие на их основе познавательных 

способностей дошкольников. 

Задачи: научить детей в период подготовки к школе счету и измерениям, чтобы подвести 

их к понятию числа; целенаправленное и систематическое развитие познавательных 

способностей, которое осуществляется через развитие у детей познавательных процессов: 

восприятия, воображения, памяти, мышления и внимания. 

Для более эффективного развития познавательных способностей у детей в процессе 

работы с математическим материалом систематически включаются задания, направленные на 

развитие логического мышления (проведение сравнений, анализа, разбиение объектов на 

группы, выделение части и целого, проведение доступных обобщений), пространственного 

воображения и речи ребѐнка. 

Программа «Математические ступеньки» направлена на развитие умений проводить 

наблюдения, сравнивать, выделять указанные и новые свойства объекта, его существенные и 

несущественные характеристики; понимать относительность свойств; делать выводы, проверять 

их истинность, уметь использовать эти выводы для дальнейшей работы. 

В основу отбора математического содержания, его структурирования и разработки форм 

представления материала для математической подготовки детей к школе положен принцип 

ориентации на первостепенное значение общего развития ребенка, включающего в себя его 

сенсорное и интеллектуальное развитие, с использованием возможностей и особенностей 

математики. 

В математическом содержании подготовительного периода объединены три основные 

линии: арифметическая (цифры и числа от 0 до 9, число 10, счѐт десятками, основные свойства 

чисел натурального ряда; равенство, конкретный смысл арифметических действий сложение и 

вычитание и их обозначение: знаки «+», «–» , «=»); геометрическая (пространственные 

представления, простейшие геометрические фигуры и их прообразы в окружающем мире, 

форма, размер, расположение на плоскости и в пространстве объектов и простейших 

геометрических фигур, изготовление моделей геометрических фигур из бумаги); 

содержательно-логическая, построенная на основе математического материала двух первых 

линий и создаѐт условия для развития внимания, восприятия, воображения, памяти, мышления 

детей. 

Среди методов, используемых в период подготовки детей к школе по математике, в 

качестве основных применяются: практический метод, метод дидактических игр, метод 

моделирования. Эти методы используются в различном сочетании друг с другом, при этом 

ведущим остается практический метод, позволяющий детям усваивать и осмысливать 

математический материал, проводя эксперименты, наблюдения на действиях с предметами, 

предметными картинками, моделями геометрических фигур, зарисовывая, раскрашивая. 

На данном этапе метод практических действий дополняется важнейшим для математики 

способом познания окружающего мира – методом моделирования  (работа с предметами и 

группами предметов дополняется выполнением предметных и схематических рисунков; 

осуществляется моделирование цифр из плоскостных элементов). 

Более активное использование разнообразных дидактических игр математического 

содержания позволяет не только углублять математические знания, но и способствует 

формированию умений общаться с преподавателем, развивает навыки сотрудничества со 

сверстниками, формирует умения оценивать свои действия, работать в одном ритме со всеми, 

когда это необходимо. 

Содержание  курса  

Признаки (свойства) предметов (цвет, размер, форма). Сравнение трёх и более предметов 
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(фигур) по размеру (больше — меньше, длиннее — короче, такой же по длине, выше — ниже, 

шире — уже и др.), по форме (круглый, некруглый, треугольный, прямоугольный, квадратный, 

такой же по форме и др.), по цвету (одного и того же цвета или разных цветов). 

Определение правила, по которому составлен предложенный ряд предметов, 

геометрических фигур. Составление (продолжение) ряда по заданному правилу. 

Длина. Упорядочивание предметов по длине. Уравнивание длин двух предметов. 

Подбор предметов по заданной длине. Свойство транзитивности отношений: длиннее — 

короче, выше — ниже, шире— уже и др., его использование при выполнении заданий. 

Построение (дополнение) ряда предметов, геометрических фигур (таблиц) по заданному 

(или найденному) правилу. 

Сравнение предметов по массе (на руках и с помощью чашечных весов без гирь). 

 

Пространственные отношения: взаимное расположение объектов на плоскости и в 

пространстве (справа, слева, в центре, внизу, вверху, правее, левее, выше, ниже, внутри фигуры, 

вне фигуры и др.). 

 

Временные представления: раньше — позже, вчера, сегодня, завтра. Неделя. Дни недели. 

Отсчёт дней недели по порядку от любого дня недели. Времена года. Их последовательность. 

Неделя, месяц, год. Уточнение понятия «месяц» (примерно четыре недели составляют 

месяц). 

Определение времени по часам (по часовой стрелке). Простейшее сравнение времени 

(больше трёх часов, меньше пяти часов и т. п.). 

Цифры и числа от 1 до 9. Число О. Число 10 

Счёт предметов. Сравнение групп предметов по количеству (больше, меньше, столько же). 

Устная нумерация: названия, обозначение и последовательность чисел от О до 10. Цифра и 

число. Чтение чисел. Сравнение чисел первого десятка двумя способами. 

Основные характеристики последовательности чисел натурального ряда: наличие первого 

элемента, связь предыдущего и последующего элементов в этом ряду, возможность продолжить 

числовой ряд дальше от любого элемента. 

Счёт в прямом и обратном порядке. Независимость количества предметов в группе от их 

свойств, способа и порядка пересчёта. Порядковый счёт, его отличия от счёта количественного. 

Моделирование цифр из плоскостных элементов (треугольников, прямоугольников и др.). 

Десяток. Счёт десятками. 

Равенство, его обозначение в математике. Знак «=». 

Сложение и вычитание чисел: смысл арифметических операций сложение и вычитание, 

название и обозначение этих действий (знаки « + », «—»). 

Целое и часть. 

Состав чисел первого десятка из двух слагаемых. 

Задача. Отличие задачи от рассказа с числами. Устное составление задач по рисункам. 

Решение задач на нахождение суммы и остатка с опорой на наглядный материал. Составление 

задачи по схематическому рисунку и схематического рисунка по задаче. Формирование 

начальных представлений об универсальности математических способов познания мира (одна и 

та же модель для задач с различными сюжетами и величинами). 

 

Простейшие геометрические фигуры: отрезок, круг, многоугольник (треугольник, 

четырёхугольник, в том числе прямоугольник, квадрат). Отличие многоугольника от круга. 

Получение отрезка прямой сгибанием бумаги. Отрезок как сторона многоугольника. 

Линейка — инструмент для вычерчивания отрезка. 

Продолжение ряда геометрических фигур по заданному правилу. 

 

Содержательно-логические задания на более сложном математическом материале на 

развитие: внимания (лабиринты, сравнение рисунков с указанием сходства и различий, игры 



12 
 

«Весёлый счёт», «Исправь ошибки» и др.); воображения (деление геометрических фигур на 

части, составление фигур из частей, преобразование одной фигуры в другую; подсчёт общего 

количества изображений одной и той же фигуры на контурном рисунке; дополнение заданной 

фигуры до целого с выбором нужных частей из нескольких предложенных); памяти 

(зрительные и слуховые диктанты с использованием изученного арифметического и 

геометрического материала; зрительные и слуховые диктанты на математическом материале с 

определением закономерности следования элементов); мышления (выделение существенных 

признаков объектов, выявление закономерностей и их использование для выполнения задания; 

проведение простейших логических рассуждений, сравнение объектов по разным признакам, 

классификация объектов, чисел, геометрических фигур и др. по заданным условиям). 

 

Учебно-тематический  план 

 

 

№ 

п/п 

 

Дата 

                               

                      Тема занятия 

 

Количество         

часов 

Пространственные и временные представления. 

Подготовка к изучению числа 

 

1  Знакомство с детьми. Ознакомление детей с пособием, 

особенностями работы в нём. Уточнение 

пространственных представлений (вверху, внизу, между, 

слева, справа и др.) 

1 

2  Признаки предметов. Сравнение предметов по размеру: 

большой — маленький, больше — меньше 

1 

3  Сравнение предметов по размеру: высокий — низкий, 

выше — ниже 

1 

4  Ориентация на плоскости: слева, справа 1 

5  Длина. Длиннее — короче 1 

6  Сравнение групп предметов по количеству: больше, 

меньше, столько же 

1 

7  Круг. Многоугольники: треугольник, четырёхугольник 1 

8  Прямоугольник. Квадрат 1 

9  Сравнение групп предметов по количеству: позже, 

раньше 

1 

10  Сравнение объектов по массе: лёгкий — тяжёлый, легче 

— тяжелее 

1 

11  Закрепление пройденного материала 1 

12  Закрепление пройденного материала 1 

Числа от 1 до 10. Сложение и вычитание чисел 

 

 

13  Число и цифра 1. Понятия «один — много» 1 

14  Число и цифра 2. Понятие «пара» 1 

15  Число и цифра 2. Понятие «пара» 1 

16  Число и цифра 3. Состав числа 3 1 

17  Число и цифра 3. Состав числа 3 1 

18  Повторение пройденного материала 1 

19  Число и цифра 4. Состав числа 4 1 

20  Число и цифра 4. Состав числа 4 1 

21  Число и цифра 0 1 

22  Число и цифра 5. Состав числа 5 1 

23  Число и цифра 5. Состав числа 5 1 
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24  Понятие равенство. Знак «=» 1 

25  Действие сложение. Конкретный смысл действия 

сложение. Знак действия сложение «+» 

1 

26  Действие сложение. Конкретный смысл действия 

сложение. Знак действия сложение «+» 

1 

27  Действие вычитание. Конкретный смысл действия 

вычитание. Знак действия вычитание «—» 

1 

28  Действие вычитание. Конкретный смысл действия 

вычитание. Знак действия вычитание «—» 

1 

 

 Модуль «Речевое развитие» 

Модуль  помогает практически подготовить детей к обучению чтению, письму и 

совершенствовать их устную речь. Содержание модуля направлено на общее развитие ребенка, 

посредством которого создается прочная основа для успешного изучения русского  языка. 

Содержание ориентировано на решение следующих задач : 

-организация условий для формирования многосторонне развитой личности ребенка для 

положительной мотивации учения в школе; 

-практическая подготовка  детей к обучению чтению и письму; 

-формирование элементарной культуры речи, совершенствование на доступном уровне 

навыков связной  устной речи детей. 
 
Отличительной чертой содержания является интеграция разделов «Развитие речи», 

«Подготовка к обучению чтению», «Подготовка к обучению письму», «Конструирование». 

Планируемые результаты 

- правильно произносить все звуки; 

- проводить классификацию звуков по их произношению; 

- проводить классификацию печатных букв по их элементам; 

- соблюдать орфоэпические нормы произношения; 

- составлять рассказы, сказки по опорным иллюстрациям; 

- Уметь ориентироваться на странице в тетради. 

 

Предметные результаты.  

Ребенок научится:  

•распознавать первый звук в словах;  

•внимательно слушать литературные произведения;  

•называть персонажей, основные события;  

•отвечать на вопросы учителя по содержанию, делать элементарные выводы;  

•пересказывать произведение близко к тексту, по ролям, по частям;  

•составлять элементарный рассказ по серии картинок;  

•обсуждать нравственные стороны поступков людей;  

•участвовать в коллективных разговорах; 

•использовать принятые нормы вежливого речевого общения;  

Ребенок получит возможность научиться:  

•устанавливать речевые контакты с взрослыми и детьми (обращаться по имени, по 

имени и отчеству, вежливо выражать просьбу, извиняться, благодарить за услугу, говорить 

спокойным дружелюбным тоном);  

•различать гласные и согласные звуки и соотносить их с буквами;  

•различать малые фольклорные жанры (загадки, скороговорки, чистоговорки,  

колыбельные песенки, потешки); 
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Содержание   

Развитие и совершенствование устной речи. Расши¬рять и активизировать 

словарный запас детей: обогащать словарь ребёнка словами, обозначающими действия, 

при¬знаки предметов (точные названия качеств неодушевлённых предметов — материал, 

форма, цвет, размер — и одушев¬лённых — человек: свойства характера, признаки 

внешно¬сти, поведения), словами с прямым и переносным значени¬ем, уменьшительно-

ласкательными суффиксами; обращать внимание детей на обобщающие слова, стимулировать 

их правильное употребление в собственной речи; находить в литературном произведении, 

прочитанном воспитателем (стихотворении, сказке, рассказе), слова, с помощью кото¬рых 

автор точно, метко, образно и выразительно описывает человека, природу, и употреблять их в 

собственной речи. 

Развивать у детей стабильное внимание и интерес к сло¬ву, осознание роли слова в 

тексте фольклорных и литера¬турных произведений. Разучивать произведения наизусть. Учить 

задавать вопросы, составлять вопросы к тексту, картине, строить краткие сообщения. Развивать 

умения и навыки связной монологической и диалогической ре¬чи. Обучать связно, логично и 

последовательно излагать содержание услышанного (сказок, рассказов) с опорой на 

иллюстрации, по вопросам воспитателя (рассказ об инте¬ресном событии из своей жизни, о 

наиболее ярких впе¬чатлениях, рассказ по картине, создание рассказов, ска¬зок, стихов, 

загадок и др.). При этом главное — развитие у детей интереса к самостоятельному словесному 

творче-ству. Формировать у детей уже на подготовительном этапе умение замечать и 

исправлять в своей речи и речи своих товарищей речевые ошибки. Расширять запас слов, 

обо¬значающих названия предметов, действий, признаков. Со¬вершенствовать умения 

образовывать однокоренные слова, использовать в речи сложные предложения разных видов. 

Формировать умение правильно употреблять слова, подхо¬дящие к данной ситуации. 

Формировать правильное по¬нимание переносного значения слов. 

Учить сравнивать предметы, выделять и правильно называть существенные признаки; 

обогащать словарь точ¬ными названиями качеств (материал, форма, цвет, раз¬мер). Обращать 

внимание на правильность понимания и употребления детьми обобщающих слов, 

активизировать их использование в речи. Развивать диалогическую и монологическую речь. 

Обучать передаче текста на основе иллюстраций содержательно, логично и последователь¬но. 

Развивать у детей внимание и интерес к слову, к его эмоциональной окраске на основе сказок, 

стихотворений. Разучивать загадки, скороговорки; пересказывать сказки с опорой на 

иллюстрации. Развивать умение связно рас¬сказывать об эпизодах из собственной жизни на 

заданную тему; описывать устно окружающий мир (цветы, зверей, птиц, деревья, овощи, 

фрукты, небо, солнце, луну и т. д.) по плану, предложенному воспитателем, или по аналогии. 

Развивать эмоциональное восприятие речи взрослых и де¬тей. Учить отвечать на вопросы, 

задавать вопросы, строить краткие сообщения. Учить составлять рассказы по карти¬не: 

описание содержания, придумывание сюжета, предше¬ствующего изображению и следующего 

за ним. Развивать интерес детей к самостоятельному словесному творчеству, поощрять 

создание рассказов, сказок, стихотворений. Про¬буждать желание детей общаться, вызывать у 

них интерес к речи окружающих и своей собственной и на этой основе начинать формирование 

элементарных навыков культуры речи, правильного речевого поведения, умения слушать, а 

также высказываться на близкие темы. 

Наряду с развитием монологической и диалогической речи особое внимание 

обращается на технику речи, в свя¬зи с чем в занятие включаются элементы дыхательной 

гимнастики, артикуляционные упражнения, речевые раз¬минки, помогающие развитию устной 

речи, усвоению норм литературного языка. 

Звукопроизношение: речевая гимнастика (упражнения для дыхания, для губ, для 

языка), произношение звуков русского алфавита, произношение и сравнение звуков, 

тре¬нировочные упражнения по произношению звуков, закре¬пление и автоматизация звука. 

Сферы общения: бытовая (повседневная); искусство слова; деловая. 

Подготовка к обучению чтению. Обучать правильному литературному 
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произношению, орфоэпическим нормам ли¬тературного языка. Совершенствовать звуковую 

культуру речи: умение различать на слух и в произношении все зву¬ки родного языка. 

Совершенствовать фонематический слух: 

учить детей называть слова с определённым звуком, нахо¬дить слова с этим звуком в 

предложении, определять место звука в слове. Закреплять правильное произношение звуков. 

Упражнять в дифференциации звуков на слух. Укреплять и развивать артикуляцию: обучать 

детей чёткому произноше¬нию слов и фраз; формировать умение менять силу, высоту голоса 

(голос, сила, мелодия, интонация, темп речи, пау¬зы), обучать правильному использованию 

интонационных средств. Знакомить с правильным произношением звуков, выделять звуки из 

слов по порядку; различать гласные и согласные звуки и обозначать их с помощью цветных 

фи¬шек и печатных букв; узнавать гласные и согласные зву¬ки в словах. Выделять звуки в 

начале, в конце и в се¬редине слова; сопоставлять слова по звуковой структуре. 

Подготовка к обучению письму: готовить пишущую руку к письму с помощью 

обведения по контуру узоров и букв различной конфигурации, составления узоров по аналогии 

и самостоятельно, дополнения и штриховки предметов, гимнастики для пальцев; знакомить с 

прави¬лами письма — с правильной посадкой при письме, с по¬ложением листа, карандаша 

(ручки) при работе в тетради; учить работать в ограниченном пространстве (в рабочей строке), 

перемещать пишущую руку снизу вдоль строки, слева направо; знакомить с контуром предмета 

и его осо¬бенностями; знакомить с конфигурацией печатных букв и их звуковой оболочкой; 

моделировать и конструировать предметы из элементов букв различной конфигурации. 

Учебно-тематический  план 

                                  

№ п/п 

 

Дата 

 

                                Тема занятия 

 

 

Кол-во 

часов 

 

Раздел «Осенние странички» 

 

1.  Знакомство с детьми. Ознакомление детей с пособием, 

особенностями работы в нём. Составление рассказа по картине. 

1 

2.  Составление рассказа на тему «Осень», составление словаря на 

тему «Осенний наряд деревьев» 

1 

3.  Составление рассказа на тему «Игры и игрушки». Составление 

словаря на тему «Игрушки». 

1 

4.  Составление рассказа по картине на тему «Осенний урожай». 

Последовательность изложения рассказа по картинке 

1 

5  Итоговое занятие (диагностика). 

 

 

1 

                                      Раздел «Зимние странички» 

 

6.  Составление рассказа по сюжетной картинке на тему «Зима». 1 

7.  Составление рассказа по теме «Зимние забавы». 1 

 

8.  Чтение сказки, рассказа. Составление своего рассказа по 

выбранной теме 

1 

9.  Составление рассказов на темы «Животные зимой», «Птицы 

зимой». Домашние и дикие животные зимой . 

1 

10.  Составление рассказов о жизни животных зимой и об их 

зимних запасах. Составление загадок о животных. 

1 

11.  Чтение педагогом стихотворения А. С. Пушкина «Зима». 

Работа над текстом стихотворения. 

1 
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12.  Зимний праздник. Проверь себя.   

1 

13.  Проверь себя. Итоговое занятие.  

1 

14. 

 

 Отрывок из поэмы Н. А. Некрасова «Мороз, Красный нос» 

Составление детьми своих загадок, предложений о зимней 

прогулке. 

 

1 

                                       Раздел «Составляем рассказы» 

 

 

15.  Выполнение заданий на страницах тетради на тему «Семья». по 

картинке. Составление рассказа о своей семье 

1 

16.  Составление рассказов на тему «Профессии».  

1 

17.  Составление рассказов на тему «Школа».  

1 

18.  Составление рассказов на тему «Класс».  

1 

19.  Составление рассказов на тему «Школьные принадлежности». 1 

                                        Раздел «Весенние странички» 

 

 

20.  «Весна», «Признаки весны». 1 

 

21.  Праздник 8 Марта.   

1 

22.  Составление рассказа на тему «Весенние заботы»  

1 

23.  Составление рассказов, сказок о весне, её признаках. 1 

 

24.  Рассказ К. Ушинского «Ласточка». Работа по содержанию 

рассказа. Пересказ рассказа 

1 

25.  Русская народная сказка «Лиса, заяц и петух». Ответы на 

вопросы. Составление сказки по иллюстрациям. 

1 

26.  Праздник весны.  

1 

27.  Составление рассказа по картинке «Скоро лето». Ответы на 

вопросы 

1 

28.  Итоговое занятие. Проверь себя. 1 

 

 

Модуль « Художественно эстетическое развитие» 

 

Предлагаемый модуль включает в себя самые разные виды деятельности. Дошкольники 

овладевают изобразительными и прикладными техниками: лепка, аппликация, гуашь, акварель. 

которые имеют интегрированный характер, отражающий связи народного искусства с другими 

видами искусств  (фольклор, музыка, танец, народные календарные праздники). 

 Создаются педагогические условия для развития детского творчества и формирования 

качеств личности, необходимых для учебной деятельности в школе. Ребёнку предоставляется 
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возможность рисовать и лепить, придумывать узоры и учиться у мастеров, творить на 

плоскости и в объёме. 

  

Цель:  

всестороннее развитие творческих способностей детей через продуктивные виды 

деятельности. 

Задачи. 

Образовательные: 

- формировать навыки работы с различными материалами; 

- способствовать овладению разными технологическими приемами. 

Развивающие: 

- развивать фантазию, внимание, воображение; 

- знакомить с сенсорными эталонами; 

- развивать мелкую моторику рук; 

- активизировать словарь. 

Воспитательные: 

- воспитывать художественный вкус; 

- воспитывать чувство ответственности, коллективизма; 

- воспитывать аккуратность, трудолюбие, целеустремленность; 

- вызывать положительные эмоции. 

Планируемые результаты 

- развивать эстетическое восприятие, умение понимать содержание произведений 

искусства, всматриваться в картину, сравнивать произведения, проявляя к ним устойчивый 

интерес; развивать эмоционально-эстетическую отзывчивость на произведения искусства; 

выделять средства выразительности в произведениях искусства; воспитывать эмоциональный 

отклик на отраженные в произведениях искусства поступки, события, соотносить со своими 

представлениями о красивом, радостном, печальном и т. д.; 

- развивать представления детей об архитектуре; 

- формировать чувство цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма; знакомить с 

произведениями искусства, знать, для чего создаются красивые вещи; 

содействовать эмоциональному общению; развивать устойчивый интерес детей к 

разным видам изобразительной деятельности; развивать эстетические чувства; создавать 

художественный образ; отражать свои впечатления от окружающего мира в продуктивной 

деятельности, придумывать, фантазировать, экспериментировать. 

Содержание 

      Основные виды деятельности данного модуля: рисование, аппликация, 

конструирование, лепка, декоративно-прикладное искусство, а также дизайн. 

Виды заданий  
1. Рисование. В понятие «рисование» включены занятия по графике и живописи. 

Специфика материалов позволяет распределить темы с использованием графических и 

живописных инструментов.  

2. Аппликация. В понятие «аппликация» включены занятия с использованием бумаги и 

ножниц. Знакомясь с техникой и способами обработки бумаги,дети приобретают навыки 

силуэтного и контурного вырезания для созданияплоскостных изображений. Следует отметить, 

что в этот вид деятельностивключены занятия в технике мозаики, витража, которые имеют 

свою специфику выполнения. Но, учитывая, что их создание также основано на использовании 

бумаги, они проходят под видом «аппликация». 

3. Конструирование. В понятие «конструирование» включены занятия с 

использованием неоформленных и полуоформленных материалов. 

Неоформленные — бумага, ткань, нитки, проволока, фольга, шерсть, веревки. 



18 
 

В каждом из этих материалов изначально не задано ничего, кроме их фактуры и 

размера. Полуоформленные несут в себе какую-то изначально заданнуюсмысловую нагрузку. 

Подразделяются они на искусственные и природные. 

Искусственные — коробки, пробки, детали каких-либо машин или приборов, 

пуговицы, браслеты, бумы и т. д.  

Природные — опавшие листья, веточки, цветы, шишки и т. д. 

4. Лепка. В понятие «лепка» включены занятия с использованием пластилина, глины, 

соленого теста. Возможные манипуляции с материалом позволяют получать объемные или 

плоскостные изображения. 

5. Декоративно-прикладное искусство. В понятие «декоративно-прикладное искусство» 

включены занятия на основе народных промыслов (хохлома, дымка, гжель и т. д.). Эти занятия 

построены на использовании традиций 

народных умельцев по росписи и декору. 

 

Учебно-тематический  план 

 

№ 

п/п 

 

Дата 

 

Тема занятия 

 

Количество         

часов 

Осень 7 ч  

1  Рисование «Подсолнухи» 1 

2  Аппликация «Птица-осень» 1 

3  Аппликация «Сорока» 1 

4  Лепка «Дары осени» 1 

5  Конструирование «Пожарный» 1 

6  Аппликация «Лев» 1 

7  Лепка «Лесовичок» 1 

Зима 13 ч 

8   Аппликация «Белый снег пушистый в воздухе кружится» 1 

9  Рисование «Зимний лес» 1 

10  Конструирование «Елки» 1 

11  Коллаж «Еловая  ветка с шишками» 1 

12  Рисование «Новогоднее окно» 1 

13  Коллаж «Санки с подарками» 1 

14  Аппликация «Рукавички» 1 

15  Конструирование «Снежный конь» 1 

16  Лепка «Деревенька» 1 

17  Рисование «Шапочка» 1 

18  Коллаж «Кошки в окошке» 1 

19  Аппликация «Моряк» 1 

20  Коллаж «Космическое путешествие» 1 

Весна 6ч 

21  Коллаж «Сердечко» 1 

22  Конструирование «Коврик» 1 

23  Рисунок «Девочка – колокольчик» 1 

24   Аппликация «Весна цветущая» 1 

25  Конструирование «Веер» 1 

26  Лепка «Портрет девочки» 1 

  Лето  2 ч 
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27  Коллаж «Ветка яблони» 1 

28  Аппликация «Стрекоза» 1 

 

Методическое обеспечение программы. 
При реализации программы используются следующие виды  деятельности: 

продуктивная, творческая, познавательно-исследовательская, игровая, конструирование и 
моделирование. 

В дошкольном возрасте ведущей деятельностью является игра. Через игру происходят 
качественные изменения в психике ребенка, закладываются основные требования  к общению.  

При реализации программы используются развивающие игры: сюжетно-ролевые, 
дидактические, театрализованные, подвижные и т.д. 

В процессе работы используются различные методические приёмы и формы 

организации занятий. Приоритетными среди них являются, естественно, практические 

методы, которые дополняются игровыми и занимательными элементами. Большое внимание 

уделяется и словесным методам (рассказам, беседам педагога с детьми), так как в этот период 

многое нужно сообщать и объяснять детям. В чистом виде методические приёмы, как известно, 

используются крайне редко, чаще всего они используются в разнообразных сочетаниях друг с 

другом, что определяется целями и задачами того или иного занятия. 

Модуль «Речевое развитие» 
Обучение строится на игровой деятельности и носит практический познавательно-

исследовательский характер. 
Особое значение при подготовке детей к обучению родному языку приобретают речевые 

игры, конструирование, работа по формированию тонкой моторики и развитию координации 
движений. 

Речевые игры развивают мышление, речь, внимание, воображение. Это, например, игры 

«Подскажи словечко», «Составь слово», «Угадай слово», «Составь загадку», «Продолжи 

сказку», «Продолжи рассказ», «Повтори быстро и правильно», «Расскажи об игрушке (цвет, 

форма, размер)», «Назови звук», «Подбери слова на заданный звук», «Угадай слово» и др. 

Конструирование помогает детям осознанно подготовиться к обучению письму и развивает 

их аналитические способности. Работа по конструированию проходит с помощью различных 

объектов: фигур, элементов печатных букв, из которых дети конструируют предметы 

различной конфигурации, печатные буквы, составляют узоры, украшения. 

Предваряющее ориентировочное действие помогает сформировать тонкую моторику, 

развивает координацию движений, готовит детей к восприятию форм букв. Оно включает в 

себя обведение контура предмета, обведение общих элементов в предметах, штриховку 

предметов, дорисовывание недостающих элементов предметов, вписывание предметов в 

ограниченное пространство, пальчиковую гимнастику и др. 

Модуль «Математическая подготовка» 

Основными методами являются: практический, метод дидактических игр, метод 

моделирования. Они используются в различном сочетании друг с другом, но ведущим остаётся 

метод практических действий, который позволяет дошкольникам усваивать и осмысливать 

математический материал, проводя эксперименты, наблюдения на действиях с предметами, 

предметными картинками, моделями геометрических фигур, зарисовывая, раскрашивая, запи-

сывая результаты практических действий на языке математики. На данном этапе метод 

практических действий дополняется важнейшим для математики способом познания 

окружающего мира — методом моделирования (работа с предметами и группами предметов 

дополняется выполнением предметных и схематических рисунков; осуществляется 

моделирование цифр из плоскостных элементов). 

Одним из важнейших методов математики является метод моделирования (метод отражает 

общий способ действий с различными математическими объектами и позволяет формировать у 

детей основы целостного восприятия мира), постепенное знакомство с которым уже на 

подготовительном этапе послужит важным условием реализации принципа преемственности 

между подготовительным курсом и курсом математики в начальных классах. 

Модуль «Познавательное развитие» 
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 В основу подготовки детей к обучению положена познавательно-исследовательская деятельность: 

непосредственные наблюдения в природе, действия с предметами, осуществляемые в естественной для 

ребёнка данного возраста занимательной, игровой форме. Данная деятельность дополняется 

продуктивной (конструктивной) деятельностью: рисованием, раскрашиванием, вырезанием фигур, 

лепкой, моделированием и т. д. При этом основное внимание уделяется формированию универсальных 

предпосылок учебной деятельности — умений работать по правилу и образцу, слушать взрослого и 

выполнять его инструкции, а также развитию творческих способностей детей. 

Модуль «Художественно-эстетическое развитие» 

Создаются педагогические условия для развития детского творчества и формирования 

качеств личности, необходимых для учебной деятельности в школе. Ребёнку предоставляется 

возможность рисовать и лепить, придумывать узоры и учиться у мастеров, творить на 

плоскости и в объёме. Дошкольники в процессе творчества переживают сюжеты добрых и 

мудрых народных сказок, узнают о традиционных игрушках из дерева, соломы, глины, 

ткани; об узорах народной вышивки, о кружеве, о знаменитых старинных народных промыслах 

— Хохломе, Гжели, Дымкове, Каргополе, Городце, Полховском Майдане; о традиционном 

интерьере и предметах быта. Использование игровых ситуаций помогает ввести ребёнка в мир 

традиционной культуры. 

Формы подведения промежуточной аттестации (по каждой теме или разделу программы): 

педагогическое наблюдение, мониторинг,  участие обучающихся в концертах, викторинах, 

соревнованиях, спектаклях, опросов, активности обучающихся на открытых занятиях. 

Формы подведения итогов реализации дополнительной общеразвивающей программы: 

выставка, концерт, открытое занятие, показ детских достижений (моделей, спектакля, работ и т.д),  

игра, рефлексия и др. 

  

Условия реализации программы: 

Кадровые условия. 

МБОУ «СОШ №91» укомплектована педагогическими кадрами, имеющими 

необходимую квалификацию для решения задач, определѐнных дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программой школы. 
Должность Должностные обязанности Количество 

работников в ОУ  
Уровень квалификации работников ОУ 

  требуется имеется Требования к уровню 

квалификации 
Фактически

й уровень 

квалификац

ии 

учитель осуществляет обучение 

и воспитание 

обучающихся, 

способствует 

формированию общей 

культуры личности, 

социализации, 

осознанного выбора и 

освоения 

образовательных 

программ. 

2 2 высшее профессиональное 

образование или среднее 

профессиональное 

образование по 

направлению подготовки 

«Образование и 

педагогика» или в области, 

соответствующей 

преподаваемому предмету, 

без предъявления 

требований к стажу 

работы либо высшее 

профессиональное 

образование или среднее 

профессиональное 

образование и 

дополнительное 

Высшее – 2 

чел  
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профессиональное 

образование по 

направлению деятельности 

в образовательном 

учреждении без 

предъявления требований 

к стажу работы. 

 

Финансовые условия. 

Финансовое обеспечение реализации ДООП «Развивай-Ка» - за счет средств 

физических лиц. 

Материально-технические условия. 

Материально-технические ресурсы – первичный, исходный компонент ресурсного 

обеспечения реализации ДООП. Материально-технические ресурсы обеспечения реализации 

ДООП  составляют:  

- учебное оборудование;  

- учебно-практическое (раздаточные материалы, наборы инструментов, конструкторы, 

объемные модели, );  

- компьютерные и информационно-коммуникативные средства;  

- технические средства обучения (магнитная доска, мультимедийный проектор, и т.д.);  

- демонстрационные пособия (демонстрационные числовые линейки, демонстрационные 

таблицы умножения, карточки и т. д.);  

- игры и игрушки (настольные развивающие игры, наборы ролевых игр, театральные 

куклы);  

- натуральные объекты (коллекции полезных ископаемых, коллекции плодов и семян 

растений, гербарии, муляжи, живые объекты и т.д.);  

- оснащение учебных помещений (ученические столы, шкафы, настенные доски для 

объявлений и т.д.);. 

Санитарно-эпидемиологические условия. 

Режим занятий соответствует Постановление Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

Занятия проводятся 1 раз в неделю, по субботам. 

Количество занятий в день – 1 занятие (4 модуля по 30 минут, с 10 минутными 

перерывами). 

Занятия начинаются в 9-00 час. 

Занятия проводятся в группах до 20 человек согласно утвержденному расписанию. 

Ежегодно проводится мониторинг наличия и размещения помещений для осуществления 

образовательного процесса, освещенности и воздушно-теплового режима, расположения и 

размеров рабочих, учебных зон и зон для индивидуальных занятий, которые обеспечивают 

возможность безопасной и комфортной организации всех видов учебной и внеурочной 

деятельности для всех участников образовательного процесса. 

В МБОУ «СОШ №91» имеется центральное отопление, люминесцентное освещение, 

холодное и горячее водоснабжение, центральное водоотведение. 

Занятия проводятся в кабинетах начальной школы. Такие условия определяют 

реальную возможность использования межпредметных связей, т.к. все наглядные материалы и 

технические средства находятся "под рукой" учителя. 
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